
Mo.
21.05.

Di.
22.05.

Mi.
23.05.

Do.
24.05.

Fr.
25.05.

Sa.
26.05.

So.
27.05.

Menü 1/Stand.Fr/Stand.Ab

Speiseplan vom 21.05. bis 27.05.2012

Rindergeschnetzeltes
"Robert"

Spätzle [1]
Blattsalat mit

Balsamicodressing

Grillrippchen
braune Senfsoße [4]

Kartoffelbrei [3]
Rotkohlgemüse

Schweineschnitzel
"Wiener Art"

Kartoffelkroketten
California Mix
mit Vinaigrette

Fischroulade mit
Gemüse

Safran-Dillsoße
Salzkartoffeln
Blattsalat mit

Joghurtdressing

Pichelsteiner
Gemüseeintopf

Wiener Würstchen

Schweinerücken-
braten

Rahmsoße [3]
Röstiecken

Erbsen

Hühnerfrikassee
"Toulouser Art"

Reisbeilage
Eisbergsalat mit
Joghurtdressing

Änderungen vorbehalten

Menü 2/Stand Fr. klein

Talapiafilet mit Auflage
Pesto-Soße

"Kretische" Kartoffeln
Blattsalat mit

Balsamicodressing

Salatteller
"Nizza"

Baguette und Butter

Hähnchenstreifen
"asiatisch"

Nudelbeilage
California Mix
mit Vinaigrette

geschmor.Lammhaxe
Estragonsoße

Couscous-
Gemüsemischung

"Chili con Carne"
pik. Rindfleischsoße

Reisbeilage
Blattsalat mit

Joghurtdressing

Schweineroulade
Kräuterrahmsoße [3]

Gnocchis
Artischocken-

Karottengemüse

Menü 3

frische Pilzpfanne [3]
Semmelknödeln

Blattsalat mit
Balsamicodressing

Omelette
Spargel-Käse Soße [3]

Kartoffelbrei [3]
Chinakohlsalat mit Kräuterdress.

Milchreis mit Zimt
und Zucker [3]
Apfelkompott

Kaiserschmarren
heiße Kirschen

Frühlingsrolle mit
geb. Ananas
Sojasoße [2]
Reisbeilage
Blattsalat mit

Joghurtdressing

Canneloni
überbacken [3]
Blattsalat mit
Vinaigrette

Blätterteigtasche
mit Spinat u. Käse

Kräutersoße
Reisbeilage

Eisbergsalat mit
Joghurtdressing

Moccacreme [3] Moccacreme [3] Moccacreme [3]

Pfirsichquarkspeise [3] Pfirsichquarkspeise [3]Pfirsichquarkspeise [3] Pfirsichquarkspeise [3] Pfirsichquarkspeise [3]

Kirschpudding [3] Kirschpudding [3] Kirschpudding [3]

Nußpudding [3] Nußpudding [3] Nußpudding [3]

Himbeercreme [3] Himbeercreme [3] Himbeercreme [3]

Kuchen Kuchen Kuchen

Pfirsich Melba [3] Pfirsich Melba [3]

2. Woche


